Menus asequibles para unas navidades por todo lo alto.

Ya se acercan las fechas navidefias y con ellas la planificacién de las ultimas compras para
hacer los menus que prepararemos durante estas fiestas. Pero como en los tiempos que
corren la economia no esta para hacer gastos muy elevados os hemos preparado unas
sugerencias de menus qué servira vuestros invitados con los que no os gastaréis mucho
dinero y ademads vuestras mesas luciran igual de esplendidas.

iElijais el mend que elijais no os olvidéis disfrutar comiendo a un precio asequible!

MENU NINOS TODOS CELIACOS | DIABETICOS | LIGHT
ENTRANTES Canapés de | Croquetas Entremeses de Ensalada de Anchoas
Jamoén embutidos variados manzana marinadas
sin gluten
Tabla de quesos A
Pingiiinos de Tartar de Pifia con
aceituna Ensalada templada tomate y brochetas de
Tostadas con de Pato aguacate avo y coco
‘ paté i
Langostinos Mejillones al Melon con
Huevos rellenos flambeados vapor jamon york
de champifiones [ |
| PRIMEROS | Lasaiiafruttidi | Consoméde | Canelonesala Langostinos con ‘ Crema de
mare marisco catalana almejas calabacin con
| [ gambas
SEGUNDOS Nuggets de | Pollorelleno | Jamoncitos de goﬁo | Salménala Quiclileicigigavo
pollo ‘ al “Pedro Ximen” parrilla con
hierbas
POSTRE Trufas de Oreo | Coulant de Galletas navideiias Tiramisu Postre de
chocolate “sin miel” requeson y
frutas




