CEVICHES | TARTARS

Bl QUE ES UN CEVICHE?

Es una preparacid de peix o marisc cru,
tallat a trossets petits i preparat amb un
adob de base citrica.

B AMB QUINS PEIXOS
ES SOL PREPARAR?

Els peixos més comuns amb els que es prepara son els

peixos blancs i el marisc: bacalla, corbina, llenguado,

llagostins, anfas, llug, pop, ostres, musclos, etc.

Condis/ /f



CEVICHES | TARTARS

ml QUE ES UN TARTAR?

El tartar és una preparacio de carn o peix
cru picat fi, opcionalment amb
condiments o salses. Habitualment se
serveix untat sobre una torrada.

AMB QUINS INGREDIENTS ES SOL
B PREPARAR?

Alguns exemples son el tartar de vedella
o filet tartar, el de cérvol, el de salmad i el

de tonyina.

Condis/ /f -



