
APERITIVOS NAVIDEÑOS 
Navidad  

• La Navidad se aprovecha para 
reunirse alrededor de la mesa y 
hacer comidas completas y 
abundantes.  

• Además de los platos 
tradicionales de la Navidad y de 
los postres típicos, también son 
de gran importancia los aperitivos 
que se elaboran  para degustar 
antes de los platos  principales. 
 
 

Canapés 

• Entrantes pequeños originales y 
exquisitos. 

• Canapés: aperitivos más frecuentes. 
• Servidos con cereales (galleta, 

tostadas, milhojas, pan de molde…). 
• Ingredientes más frecuentes: 

– Queso 
– Tomates 
– Verduras precocinadas 
– Condimentos  
– Alcaparras 
– Aceitunas 



Recetas 

Bombones de 
salmón con tartar 

de mango 
 
 
 
 
 
 

Delicies de foie 
crocante 

Tartaleta de gules, 
huevo poché de 

codorniz y cebolla 
frita 
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